Jsland Digestive Disease Consultants

400 W. Main St. STE 300 Babylon, NY 11702
T:631-321-6400 F: 631-321-2969

Fecha: Hora: VER ABAJO LA UBICACION PROGRAMADA
O Island Digestive Health Center 0O Good Samaritan Hospital
471 Montauk Highway 1000 Montauk Highway
West Islip, NY 11795 West Islip, NY 11795
631-376-2260 631-376-4808
ARRIVAL TIME: CONTACTS YOU 2 DAYS PRIOR TO ARRIVAL TIME: CONTACTS YOU THE EVENING
PROCEDURE (ALSO SENDS TEXT MESSAGES) PRIOR TO PROCEDURE

Preparacion para la Endoscopia/ERCP/EUS/ENDOFLIP

USTED ESTA TOMANDO MEDICINA GLP- 1 - Mounjaro, Ozempic, Rybelsus, Wegovy,
Trulicity, Byetta, Bydurean, Adlyxin, Victoza, Saxenda, Zepbound, Semaglutide, Trizepatide, etc
**DEBE DE PARAR EL MEDICAMENTO UNA SEMANA ANTES DEL PROCEDIMIENTO**

USTED DEBE DE ESTAR EN UNA DIETA DE LIQUIDOS CLAROS EL DIA COMPLETO ANTES
DE SU PROCEDIMIENTO!
LIQUIDOS CLAROS INCLUYE: agua, te, café¢ negro, helados, sopas claras sabor a pollo, res o vegetales,

gelatina sabor a 0 , jugo de manzana y limonada.
DEBE DE SUSPENDER TODOS LOS LIQUIDOS AL MENOS 6 HORAS ANTES DEL
PROCEDIMIENTO

¢ Medicamentos para la DIABETES? No se tome su medicamento para la Diabetes el dia de su
Procedimiento.

» InvokanalFarxigal/Jardiance/Synjardy — Debe de SUSPENDER el medicamento
durante 3 dias antes del procedimiento. De lo contrario, se reprogramara el
procedimiento.

e Medicamentos para la PRESION ALTA? NO SE SALTE UNA DOSIS! Si la toma en la manana, tomar
medicamento con un poco de agua.

e ANTICOAGULANTES (COUMADIN, PLAVIX, WARFARIN, XARELTO, ETC) Debe de discutir con su
cardiologo sobre parar las medicinas ANTES de su procedimiento. TODOS LOS OTROS
MEDICAMENTOS DEBE DE BEBERLOS CON UN POCO DE AGUA.

EN EL DIA DE LA ENDOSCOPIA
¢ NO MASTIQUE CHICLE, DULCE, OR FUME (INCLUYE VAPEAR)
e NO COMIDA OR LIQUIDOS INCLUYENDO AGUA
e NO SE APLIQUE locion a la piel
e Por favor traiga su identificacion y copago, si es requerido, y dejar prendas/articulos de valor en la
casa.

DESPUES DE SU ENDOSCOPIA
Necesitara una persona que lo lleve a su casa. NO puede tomar transporte publico al menos que este
acompanado por un conocido. No puede conducir por el resto del dia. Al despertar puede sentirse despierto y
alerta; sin embargo se administran medicamentos durante el procedimiento para sedarlo lo cual le es posible
que disminuyan su juicio, tiempo de reaccion y sus reflejos por un periodo mas largo. NO debe de regresar al
trabajo por el resto del dia despues del procedimiento.



